CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE DI
CARRIERA REDATTO IN FORMA DI
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI

CERTIFICAZIONE

(ai sensi dell’art. 46 D.P.R. 28.12.2000 n. 445)

La sottoscritta MOSCA NADIA, nata a Gubbio il 08/03/1967 e residente in Gubbio Via Di Monte
Secco n. 4, consapevole delle responsabilita penali cui potra andare incontro in caso di dichiarazione mendace e
di falsa attestazione secondo Iart.76 del DPR n. 445 del28.12.2000

dichiara

DATI PERSONALI

® Stato civile: CONIUGATA

B Nazionalita: ITALTANA

B Data di nascita: 8 MARZO1967

B Luogo di nascita: GUBBIO(PG)

B Residenza: VIA DI MONTE SECCO, 4 -06024- GUBBIO

ISTRUZIONE

= 1981 - 1986 Liceo Scientifico Gubbio
Maturita Scientifica
Conseguita con votazione 50/60

® 1984 - 1987 Scuola per Infermieri Professionali USL Alto Chiascio
Diploma di Infermiere Professionale

Conseguito con votazione 70/70

-1987 - 1989 Universita Degli Studi Di Perugia

Diploma di Ostetrica

Conseguito con votazione 50/50 e lode

Ottobre- novembre 1991

- Diploma presso la Senola di Formazgone in Psicosomatica Psicoprofilassi
Ospedale “ Cristo Re” Roma.

(per facolta insegnamento ai Corsi di accompagnamento alla nascita)

2005 - 2006 Universita Degli Studi Di Fitenze



- MASTER in: “Management per le funzioni di coordinamento
nell’area infermieristica, ostetrica e pediatrica”

Conseguito con votazione 108/110

- MASTER - Le buone pratiche di cura dei disturbi del
comportamento alimentare: paradigmi teorici e modelli organizzativi
— durata:

ottobre 2017 — novembre 2018 - Todi / Perugia

- Frequenza in corso, ultimo anno, presso Universita studi di Perugia
del Corso di LAUREA MAGISTRALE in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche 2023/2024 .

LINGUE STRANIERE
Inglese

ESPERIENZE DI LAVORO

" Dal1/08/1990al 31/05/1991 Ospedale di Assisi

Ostetrica Incaricata

*  Dal 1/06/1991 al 22/04/1992 Ospedale di Assisi

Ostetrica in ruolo

*  Dal 23/04/1992 a1 12/07/1992 Ospedale di Gubbio
Ostetrica supplente

=  Dal13/07/1992 al 31/10/2011 Ospedale di Gubbio

Ostetrica in ruolo

® Danovembre 2011 a tutt’oggi ostetrica coordinatrice dei Consultoti
Gubbio - Gualdo T. - Fascta Appenninica dell’Alto Chiascio, ASL1
dell’'Umbria

u  Ostetrica in ruolo

IMPEGNI ISTITUZIONALI
= Dal 1997 al 2003

Segretaria al Collegio delle Ostetriche della Provincia di Perugia
»  Dal2003 al 2010
Consigliere al Collegio delle Ostetriche della Provincia di Perugia



IMPEGNI DIDATTICI

Anno Accademico 2006-2007

Membro Effettivo della Commissione d’esame “Laurea in Ostetricia”
presso I"Universita degli Studi di Perugia.

® Da oltre 25 anni docente ai “Corsi di Accompagnamento alla
Nascita” dell’ASL. 1 — Consultori Alto Chiascio.

* Docenza Corsi Menopausa- Consultori Alto Chiascio

* Docenza nelle scuole: Sessualita e affettivita - Spazio Giovani
effettuati in tutte le terze medie di Gubbio e Gualdo Tadino,
da marzo 2016 a tutt’oggi.

* Novembre 2003, Attivita di docensa di 1 ora nell’ambito del corso di
Sormasione:“la nuova realtd dellostetrica dalla formazione
all’attivita professionale” promosso dal Collegio delle Ostetriche della
Provincia di Perugia

= Giugno 2000, Docenzga di 4 ore nel corso di formagione OSS-ASLI,
Gubbio sul tema: “L’OSS nel dipartimento materno infantile”

= Settembre- Ottobre- Novembre 2007

Attivita di docenza per un n° complessivo di ore 4 nell ambito
del corso di formazione:

“management in sanita- lostetrica e ’organizzazione
sanitaria” promosso dal Collegio Delle Ostetriche della
Provincia di Perugia.

= Giugno- luglio, 2008 e settembre- ottobre, 2008

Co - responsabile dell’organizzazione e docenza di 12 ore al
Corso di formazione per le Ostetriche dell’ ASL1- “Metodologia di
conduzione dei corsi di educazione alla nascita e alla
genitorialita

11 corso si ¢ svolto presso 1’ospedale di Branca in due edizioni per
un n° 24 ore di docenza e successivamente a Citta di Castello altre
due edizioni per altre n° 24 ore di docenza, per un totale di 48 ore.

¢ Novembre / Dicembre 2009 Citta di Castello — Gubbio

Co - responsabile dell organizzazione e docenza di 20 ore per Gubbio e

20 ore per C. di Castello al Corso di formazione per ostetriche
dell’ASL1 “L’assistenza dell’ostetrica nell’ambulatorio della
gravidanza fisiologica”.

11 corso si ¢ svolto in due edizioni presso 1’Ospedale di Branca e altre
due edizioni presso 1’ospedale di Citta di Castello, per un totale di 40
ore di docenza.

¢ Docenza al corso di formazione promosso dall' AIO (8 ore)-
Perugia, 22/09/2014 - Il counselling per la salute riproduttiva
sessuale- “l'ostetrica come counsellor”-



o Intervento al seminario promosso dalla presidente delle Pari
Opportunita' : “la salute della donna , informazione — prevenzione”
Gubbio, 11/3/2016

. Docenza convegno — Il Percorso Nascita - viterbo 2017:
contraccezione e prevenzione della ivg.

o Docenza al seminario medicina di genere : Medicina su
Misura — Perugia , hotel Gio 5/6 aprile 2018

o Docenza al corso formazione asl I - Buone pratiche nell’
attivita ostetrica, adozione protocolli e procedure — maggio / giugno 2018

) Seminario/Stage "Tutela salute sessuale e riproduttiva:
percorsi di integrazione ospedale e territorio" Organizzatore
Universita’ studi Perugia

Mercoledi, 15 luglio 2020, 14:30 — 18:30.

o Docenza “corso OSS” presso new consulting — fossato di
Vico e Castiglione del lago ( 20 ore ogni anno) dal 2020
a tutt’oggi ( 2020,2021 on line ) attualmente in presenza.

e Docenza corso formazione rivolto agli insegnanti di
scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado
Dper le progettualita regionali rivolte ai ragazzi —
progetto “Pensiamo Positivo” circa 8 ore ogni anno dal
2019 -attualmente organizzato per ottobre 2023

PARTECIPAZIONE Al CORSI / CONVEGNI / AGGIORNAMENTI PIU IMPORTANTI A
CUI HO PARTECIPATO:

= N°65 Attestati di partecipazione a Corsi di Formazione/
Aggiornamento ACCREDITATI molti della durata superiore ad
1 giorno.

= N°46 Attestati di partecipazione a corsi di Formazione/
Aggiornamento della durata di pitt giorni.

= N° 110 Attestati di partecipazione a importanti Convegni
specifici della Professione di Ostetrica.

ASSOCIAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE:

* AILO.R.CE. (Associazione Italiana Ostetriche per i Rapporti
con I’Estero);



*  S.ILR.O.N.G. (Societa Italiana Ricerca Ostetrico/Ginecologica);

= S.IP.U.F. (Societa Italiana Pelvi — Perineologia e Urologia
Femminile e Funzionale );

= A.LO (Associazione italiana di ostetricia) .

Gubbio, 1i 08/04/2024 In fede
Nadia Mosca






